MENUPLAN

von 7.bis 11.10.2024

A
BE BB
EIO-P:{prikahendl- AG Bhﬁ)oi\pr:r:udeln ACG
agou -Apfelmus
MONTAG BIO-Kaiserspatzle AL
BIO-Erbsen-Karotten-
gemuse natur
S Jels
Beefburgerlaibchen A BIO-Gemiise- A¢
DIENSTAG BI0-Naturrels - Nudel-Pfanne
BIO-Kurbisgemuse A G dazu Eisbergsalal
BIO-Essig-0l-Dressing
]| REE
Mini-Nudeltaschen 4. BIO-Milchreis ¢
MITTWOCH in Tomatensauce Kakaozucker f
und Hartkase gerieben C G
dazu Gartner Mix Salat
BIO-Essig-0i-Dressing
Chicken AL Lol
DONNERSTAG | gowii Erdapfelgulasch 1
: oo vegelarisch
Gurkensalat mit Rahm C G 3 BI0-Semmel A
& E&E
BIO-Penne 1 - -
FREITAG Sauce Bolognese v.Rind 1. Vollkomspaghettis
dazu Sport Mix Salat BI0-Krauterrahmsauce /¢
BIO- Essig-Ol-Dressing BIO- Sonnengemuse

Da die Nachspeisen frisch und abwechslungsreich sind, kann am Speiseplan keine genaue Angabe

vermerkt sein. Die Nachspeise variiert zwischen Obst, Joghurt, Kuchen, ...

Bei eventuellen Rickfragen bzgl. des Mends steht Ihnen der Buffetbetreiber Hr.Sisman
Mo-Fr von 15-18 Uhr unter 0699/19454584 zur Verfligung.




MENUPLAN

von 14. bis 18.10.2024

A B
] o]s] REE
BIO-Spiralen 2 BIO-Kaiserschmarren /¢ G
MONTAG Blo-wnelr)m- A BIO-Apfelmus
Tomatensauce
Chinakohlsalat
Joghurtkrauterdressing C G M
2 BER
Mini-Huhnerfrankfurter Planted Kirbis-Curry 2.1
Rostinchen Jasminreis
DIENSTAG BIO-Rahmfisolen A G dazu Sport Mix Salat
BIO-Essig-0l-Dressing
— : . SEE
ot BI0-Gnocchi /
MITTWOCH Blo_s:_dl}gtze e Pilzrahmsauce A¢
pIsi
dazu Gruner Salat dazu Griner Salat
BIO-Essig-0l-Dressing BIO-Essig-0i-Dressing
=& | @]
Geflugelrisotto ¢ Zwetschkenknodel 1.
DONNERSTAG | dau Eisbergsalal (mit Kern)
BI0-Essig-Ol-Dressing mit Butterbroseln
BIO-Milch G
RE »] #|
VoIIkomstaghetti A Gemuseballchen ACGL0
FREITAG Sauce Bolognese Soja Af1 Vollkorncouscous A
und Hartkase gerieben (G Ratatouille
dazu Gartner Mix Salat
Joghurtkrauterdressing €6 )

Da die Nachspeisen frisch und abwechslungsreich sind, kann am Speiseplan keine genaue Angabe
vermerkt sein. Die Nachspeise variiert zwischen Obst, Joghurt, Kuchen, ...

Bei eventuellen Rickfragen bzgl. des Mends steht Ihnen der Buffetbetreiber Hr.Sisman
Mo-Fr von 15-18 Uhr unter 0699/19454584 zur Verfligung.



MENUPLAN

von 21. bis 25.10 2024

A B
e 2
Huhnergeschnetzeltes A Gemusestrudel A¢cL
MONTAG in Krauterrahmsauce Vollcomc}ouscws .

BIO-Reis Tsatsiki G

BIO-Sonnengemuse

| REE

Spatzlepfanne Acc Karbistortellini A

DIENSTAG dazu Sport Mix Salat in Frischkasesauce
BIO-Essig-01-Dressing dazu Sport Mix Salat
BIO-Essig-0l-Dressing
]!
e Pastirabi-Gemiseschnitzel 1 ¢
MITTWOCH ) A mit Ha enpanade

BI0-Erbsen natur G Krauterkartoffeln
Gurkensalat mit Rahm C G2
v

BIO-Nudelauflauf ¢

Pilz-Beefburgerlaibchen 1.1 Roter Rubensalat 0

DONNERSTAG | porato Wedges

Gemuse Kunterbunt G

BH REE

BIO-Spaqhetti A BIO-GrieBkoch ¢

FREITAG Sauce Bolognese v.Rind 1. Kakaozucker f

und Hartkase gerieben (G

dazu Sport Mix Salat

BIO- Essig-0l-Dressing

#Weltnudeltag

Da die Nachspeisen frisch und abwechslungsreich sind, kann am Speiseplan keine genaue Angabe

vermerkt sein. Die Nachspeise variiert zwischen Obst, Joghurt, Kuchen, ...

Bei eventuellen Rickfragen bzgl. des Mends steht Ihnen der Buffetbetreiber Hr.Sisman

Mo-Fr von 15-18 Uhr unter 0699/19454584 zur Verflugung.




