MENUPLAN von

16. bis 20.9.2024

A B
BE ] @
Vollkornmakkaroni A Spatzlepfanne A
Puten-Carbonarasauce /(6 Chinakohlsalat
MONTAG Chinakohisalat BIO-Essig-Ol-Dressing
BIO-Essig-0l-Dressing
] @
BE
v — Kartoffelpuffer -
BIO-Faschierter /.G BIO-Gemuseallerlei ¢
DIENSTAG Braten
BIO-Stampf- G
kartoffelpuree
Roschengemuse natur
EE |
Tomaten- ¢ BIO-Topfenschmarren A..¢
Basilikumrisotto oop e
MITTWOCH dazu Gartner Mix Salat Weichselkompott
Joghurtkrauterdressing C G M
E&E
Pu})(ran?nackwurst gz)os.a?m%e CG
DONNERSTAG | Jebraten ' o
Erdapfelschmarren BIO-Cremespinat A G
BIO-Rahmfisolen AG
BRE REE
BIO-Rindsgulasch EII(‘)S-eS;.]pSaughe‘t_ti’ .n_L
BIO- Salzkartoffel
FREITAG offein dazu Sport Nix Salat

BIO-Essig-0l-Dressing

Da die Nachspeisen frisch und abwechslungsreich sind, kann am Speiseplan keine genaue Angabe
vermerkt sein. Die Nachspeise variiert zwischen Obst, Joghurt, Kuchen, ...

Bei eventuellen Rickfragen bzgl. des Mends steht Ihnen der Buffetbetreiber Hr.Sisman

Mo-Fr von 15-18 Uhr unter 0699/19454584 zur Verflugung.




MENUPLAN von 23. bis 27.9.2024

A B
L i
Huhnerreisfleisch Kasespatzle acc
MONTAG dazu Essiggurker] 1A Roter Rubensalat 0
EEimKorn‘ M 2
. o BIO-Topfenknodel 2.6
DIENSTAG | gy e mit Butter-Broseln
et Erdbeer-Pfirsichmark
BIO-Erbsen natur G
ﬂ BERE
MITTWOCH g‘tl\lil&lgr?-wmgs BIO-Fisolengulasch 4
Potato Wedges BIO-WeiBbrot A
Tomaten-Salsa A
nos-- SlelE
Makkaroniauflauf 106G BIO-Penne /.
DONNERSTAG ?ﬁmmﬁgﬂ Sauce Bolognese Soja A |
" und Hartkase gerieben C G
dazu Sport Mix Salat
BIO-Essig-0l-Dressing
(1] ER
BIO-Tex Mex im Topf Acm BIO-Gemusecurry A1
FREITAG mit Rindfleischbalichen Jasminreis
Zartweizen A

Da die Nachspeisen frisch und abwechslungsreich sind, kann am Speiseplan keine genaue Angabe
vermerkt sein. Die Nachspeise variiert zwischen Obst, Joghurt, Kuchen, ...

Bei eventuellen Rickfragen bzgl. des Mends steht Ihnen der Buffetbetreiber Hr.Sisman
Mo-Fr von 15-18 Uhr unter 0699/19454584 zur Verfligung.



MENUPLAN von 30.9 bis 4.10 2024
A B
2 ]l
BIO-Chili con Carne Gemisestrudel ¢ 6L
MONTAG Fladenbrot AFGN BIO-Salzkartoffeln
Gurkensalat mit Rahm C G\
i \_
BIO-Semmellaibchen A..c o
Krauterkartoffeln BIO-GrieBschmarren 1.
DIENSTAG Rotkraut Marillenmus
EE
BIO-Rird{)Ieriéch- ACM Rfllgr-gtliézr?ta G
Bulgurlaibchen
MITTWOCH | grgirofiein dazu Sport Mix Salat
BIO-Fisolen G Joghurtkrauterdressing C.GM
Schnittlauch-Dip C G
s :
Huhnergeschnetzeltes A¢ Ed
DONNERSTAG in Krauterrahmsauce BlO-Krautfleckerl At
BIO-Kaiserspatzle AC Roter Rubensalat 0
dazu Gartner Mix Salat
BIO-Essig-0l-Dressing
- olels
- . BIO-Topfen- ACG
FREITAG Cevapcici vom Huhn AC)1 Palatschinken
BIO-Reis BIO-Vanillesauce ¢
Letschogemiise

Da die Nachspeisen frisch und abwechslungsreich sind, kann am Speiseplan keine genaue Angabe

vermerkt sein. Die Nachspeise variiert zwischen Obst, Joghurt, Kuchen, ...

Bei eventuellen Rickfragen bzgl. des Mends steht Ihnen der Buffetbetreiber Hr.Sisman

Mo-Fr von 15-18 Uhr unter 0699/19454584 zur Verflugung.




