
Ablaufplan Mental Health Days  
 
 
Mittwoch, 25.09. 

Von Bis Jahrgänge Anzahl 
Schüler:innen Thema 

10:00 10:50 5. Jahrgang 53 Sucht 

10:55 11:45 6. Jahrgang 65 Depression 

11:55 12:45 7. Jahrgang 37 Suizidalität 

12:50 13:40 8. Jahrgang 41 (Existenz-)Ängste 

14:00 15:30 Modul Pädagog:innen 71 
 

18:00          19:30       Modul Erziehungsberechtigte 
  
 
 
Donnerstag, 26.09. 

Von Bis Jahrgänge Anzahl 
Schüler:innen Thema 

08:55 09:45 3. Jahrgang 114 Handy- & Internetsucht 

10:00 10:50 3. Jahrgang 
 

Handy- & Internetsucht 

10:55 11:45 1. Jahrgang 105 Mobbing 

11:55 12:45 2. Jahrgang 98 Körperbewusstsein 

12:50 13:40 4. Jahrgang 84 Leistungsdruck & 
Prüfungsangst 

  
 


