MENUPLAN von 6. 1. bis 10. 1. 2025

A B
MONTAG Ferien Ferien
&3 ] sfs
BIO-Penne 2 . Tomaten- ¢
Sauce Bolognese v.Rind AL Basilikumrisotto
DIENSTAG Chinakohlsalat -

Chinakohlsalat -

Joghurtkrauterdressing C,GM Joghurtkrauterdressing C.G,\

]w

?l:’g“:arg g?tstucke A BIO-Gemiiselasagne /6.
MITTWOCH Jasminreis - dazu Gartner Mix Salat -

dazu Gartner Mix Salat - American Dressing C.G1/

BIO-Essig-0l-Dressing -

> K

Huihnerkebap ¢ %O?pf;g:‘::"“ ACG
DONNERSTAG BIO-Reis -

Tsatsiki G

& 0

BIO-Erdapfelgulasch —

FREITAG mit Hihnerfrankfurtern Kasespatzle A6
BIO-Semmel A Roter Rubensalat 0

Da die Nachspeisen frisch und abwechslungsreich sind, kann am Speiseplan keine genaue Angabe
vermerkt sein. Die Nachspeise variiert zwischen Obst, Joghurt, Kuchen, ...

Bei eventuellen Rickfragen bzgl. des Mends steht Ihnen der Buffetbetreiber Hr.Sisman
Mo-Fr von 15-18 Uhr unter 0699/19454584 zur Verflugung.



MENUPLAN von 13. bis 17.1.2025
A B
= Sefs
BIO-Penne A . .
MONTAG BIO-Frischkasesauce A¢ E;g;m:(lecrr;rels G
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-0I-Dressing -
R ~
Vollkornspiralen pi ferhl
BIO-Wiener- 1 Eé(l)lcmr?ﬂelsch ACM
DIENSTAG | Tomatensauce BI0-Gemiisereis -
und Hartkase gerieben CG .
dazu Gartner Mix Salat - Gurkensalat mit Rahm C.GM
BIO-Essig-0l-Dressing -
-
& S[els
Vollkornmakkaroni A BIO-Gemil
> -Gemiise- A6
MITTWOCH Puten-Carbonarasauce ¢ Nudel-Pfanne
Babykarottensalat - Babykarottensalat -
Ay
Chicken Tikka Masala 16 OUMB "
DONNERSTAG Jasminreis - -Marillen- ACG
dazu Eisbergsalat - Palatschinken
BIO-Essig-0I-Dressing - BIO-Milch G
-~ ]
Huhnerschnitzel geb. Acc Bunte Bulgurpfanne A
BIO-Risipisi - dazu Sport Mix Salat -
FREITAG dazu Sport Mix Salat - American Dressing C.GM
Joghurtkrauterdressing C,GM

Da die Nachspeisen frisch und abwechslungsreich sind, kann am Speiseplan keine genaue Angabe

vermerkt sein. Die Nachspeise variiert zwischen Obst, Joghurt, Kuchen, ...

Bei eventuellen Rickfragen bzgl. des Mends steht Ihnen der Buffetbetreiber Hr.Sisman

Mo-Fr von 15-18 Uhr unter 0699/19454584 zur Verfugung.




MENUPLAN von 20. 1. Bis 24. 1. 2025

A B
9|
Fischstabchen AD BIO-Eiernockerl ACG
BIO-Petersilkartoffeln - Roter Rubensalat 0
MONTAG mit Sauce Tartare C
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-0I-Dressing -
NE REE
Vollkorn- A BIO-Kaiserschmarren A6
DIENSTAG Putenschinkenfleckerl BIO-Apfelmus -
dazu Sport Mix Salat -
Joghurtkrauterdressing C,GM
- ]!
BIO-Kalbsbutter- AcL Spi F
i inatravioli G
gghng'l'm SaGft Tgmatenragout -
MITTWOCH e . he pu:(ee und Hartkase gerieben (.G
Ge - tmec == dazu Gartner Mix Salat -
L BIO-Essig-01-Dressing -
QEE SO
Penne Primavera AC Pancakes /¢
DONNERSTAG | dazu Eisbergsalat - Beerenroster -
Joghurtkrauterdressing C.G,M BIO-Milch G
& 9|
BIO-Rinds- A6. BIO-Semmellaibchen (¢
FREITAG Geschnetzeltes BIO-Salzkartoffeln -
Erdapfelknodel AC Rotkraut -
dazu Gartner Mix Salat -

BIO-Essig-0l-Dressing -

Da die Nachspeisen frisch und abwechslungsreich sind, kann am Speiseplan keine genaue Angabe

vermerkt sein. Die Nachspeise variiert zwischen Obst, Joghurt, Kuchen, ...

Bei eventuellen Rickfragen bzgl. des Mends steht Ihnen der Buffetbetreiber Hr.Sisman

Mo-Fr von 15-18 Uhr unter 0699/19454584 zur Verflugung.




MENUPLAN von 27.1. bis31. 1. 2025

A B
S E&
BIO-Hirse-Zucchini- Acu BIO-Muschelnudeln A
MONTAG Rindfleischlaibchen BIO-Tomaten- A6
BIO-Petersilkartoffeln - Oberssauce
Roschengemiise natur - Chinakohlsalat -
BIO-Essig-0I-Dressing -
- n|w
Fischfilets geb. AcDG _Cemi
Krauterkartoffeln - g:](.)Re(iSSe_musenuggets ACG
DIENSTAG dazu Eisbergsalat - e
American Dressi M BIO-Mais G
erican Dressing CGN Joghurt-Krautersauce C,GM
9| ]S
Asiatische Nudelpfanne A gg?;tﬁsrggﬁ]ekrénlm
Gurkensalat mit Rahm C.G/ !
MITTWOCH mit Vollkornmehl
BIO-Milch G
” DOR
A
Kalbsrahmgulasch 4¢ I0 ——
BIO-Kaiserspatzle AC -
DONNERSTAG | o oersP Pesto alla Genovese ¢
dazu Gartner Mix Salat -
BIO-Essig-0l-Dressing -
Y EE
Huhnerbrustchen - BIO-Krautfleckerl ac
FREITAG gebraten im Natursaft dazu Sport Mix Salat -
Zartweizen A Joghurtkrauterdressing C,GM
BIO-Fisolen G

Da die Nachspeisen frisch und abwechslungsreich sind, kann am Speiseplan keine genaue Angabe
vermerkt sein. Die Nachspeise variiert zwischen Obst, Joghurt, Kuchen, ...

Bei eventuellen Rickfragen bzgl. des Mends steht Ihnen der Buffetbetreiber Hr.Sisman

Mo-Fr von 15-18 Uhr unter 0699/19454584 zur Verflugung.




